Inder plastzschen C hirurgie im Medienhafen bekam der Kugelblitz sein Fett weq

Von JULIUS wihrend Dr. Scholz
AUGUSTIN auf seinem Bauch
und THOMAS aufmalt, wo er be-
GASSMANN handelt wird.

Bei der Methode,
Diisseldorf - die sich ,Kryolipoly-
Friiher blieb se“ nennt, wird eine
Kugelblitz, handflachengroB3e
Top-Torjager Hautstelle mit Unter-
und Fan-Lieb- druck angesaugt und
ling Ailton (41) auf null bis vier Grad
vor dem geg- v | runtergekiihlt. So er-
nerischen Kas- \ frieren die Fettzellen
ten eiskalt. und sterben ab.
Jetzt verpasste A Weil  Ailton
er seiner ,,Ku- | gleich an bei-
gel“ eine Kilte- ' ; den  Hiften
Kur. In der Saison 2003/2004 holte und am

Ailton die Schale mit Bremen.

In der Plasti-

schen Chirurgie im Medienhafen
unterzog sich der frohliche Brasilia-
ner bei Dr. Till Scholz gestern einer
»Coolsculpting“-Behandlung. Insge-
samt knapp sechs Stunden wurde Ail-
ton der Speck von den Rippen gefro-
ren. Die Prozedur lie den sonst so
coolen Kugelblitz vorher kriftig
durchpusten. ,Wenn Ailton sieht
Doktor, er hat immer ein bisschen
Angst®, sagt der

41-Jahrige,

Bauch dem
Fett zu Leibe
riickte, vertrieb er sich die rund
sechs Stunden mit Fernsehen
und Lesen.

Doch warum die Behandlung?
Ein Auftrag seiner Gattin? ,Nein, Ail-
ton eitel! Sechs, sieben Kilo weniger
wiéren gut®, erklart der Brasilianer im
gewohnten Ailton-Deutsch. Stattli-
che 93 Kilo verteilen sich beim Kugel-
blitz auf 1,77 Meter. ,,Alles Muskeln®,

scherzt der Brasilianer. Wie

viel wog er zu seiner besten Zeit? Ail-
ton griibelt: ,So 79 Kilo. Bei Felix Ma-
gath 65!* Zum Gliick sind die ,Trai-
ningsmethoden“ von Dr. Scholz we-
niger schweiBtreibend.

Dr. Scholz: , Ailton ist ein besonde-
rer Patient. Er hat eine super Konsti-
tution, weil er viel Sport treibt.“ Aber
wer Angst hat, Ailton sieht jetzt aus
wie ein Spargeltarzan, der kann beru-
higt sein. Der Schénheits-Doc: ,,Nach
der Behandlung sieht man auf der
Waage nicht viel. Es geht ja nicht ums
Abnehmen, sondern um
@l das dsthetische Formen

. des Korpers.”

Nach der Behand-

lung freut sich

der Kugelblitz: ,Keine Schmerzen.
Alles super!“ Geht er jetzt auch wie-
der auf Torejagd? 106 Tore in 219
Bundesliga-Spielen erzielte Ailton
fiir Werder Bremen, Schalke 04, MSV
Duisburg und den Hamburger SV.
Mittlerweile ist er aber nur noch fiir
die Werder-Traditionsmannschaft im
Einsatz.

»Das Ailton“: ,Aber vielleicht Ail-
ton kriegt bald Angebot von Fortuna
Diisseldorf.* Denn Trainer Oliver
Reck kennt er noch aus seiner Zeit bei
Schalke: ,,Olli ist super Typ. Ailton hat
viele Tore gegen ihn geschossen®,
lacht er. Ailton und Fortuna? Die
Fans wiirde es bestimmt freuen!

- -H .—_- h
& -

e,

Ailton eist die Kugel weg

Skeptischer Blick: Vor der Behandlung ist
Ailton etwas mulmig zumute. Fotos: Gehring, dpa

Dr. Till Scholz (rechts)
friert dem Kugelblitz
das Speck von den
Rippen. Ailton ist wie
immer gut gelaunt.
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Mittagessen wihrend der Behandlung.
Ailton bestellte sich einen Eisbergsalat.
Wie passend.

Uni holt Eltern in Horsaal

Diisseldorf - Jetzt konnen sich der Eltern

der Studenten tiber die Studiengénge ih-
rer Kinder informieren. Beim Elterninfor-
mationstag am 23. Januar bietet die Uni In-
fovertrage ,Studieren in Diisseldorf* und
»Wie unterstiitze ich mein Kind bei der Stu-
dienwahl?®, eine Campusfithrung sowie
ein Mittagessen in der Mensa und ein Be-
such der Universitatsbibliothek an. Im An-
schluss an die Veranstaltung stehen die
Mitarbeiter vom Studierendenservice noch
bis 18 Uhr als Ansprechpartner zur Verfii-
gung. Da die Anzahl der Teilnehmer be-
grenzt ist, sollten sich die Eltern bis zum 21.
Januar unter eltern@hhu.de anmelden.




